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CONSULTATION ATM -~ PREVENTION

LE JEUDI 18 MAI 2017, HUGHES CHANTRAINE MEDECIN-DENTISTE, VOUS INVITE A
LA CHAUX DE FONDS POUR UNE 1BRE JOURNEE PREVENTION SUR LES
DYSFONCTIONS DE L’ARTICULATION MANDIBULAIRE ET SES REPERCUSSIONS SUR
VOTRE ORGANISME.

LE DOCTEUR CHANTRAINE MEDECIN-DENTISTE SSO ET MADAME MAUD MARRUCHO
MASSEUSE MEDICALE BF, SPECIALISEE EN TECHNIQUES INTRABUCCALES, VOUS
RECEVRONT DANS LE CADRE D’UNE JOURNEE «PREVENTION», POUR UN BILAN ET SI
NECESSAIRE, UN TRAITEMENT (TRAITEMENTS QUI SONT, POUR LA PLUS PART,
REMBOURSES PAR VOTRE ASSURANCE COMPLEMENTAIRE).

IL EST TOUJOURS DIFFICILE DE FAIRE LE LIEN ENTRE UNE DOULEUR DU DOS ET UNE
OCCLUSION DENTAIRE DYSFONCTIONNELLE, CEPENDANT CE RAPPORT EST BIEN
REEL. IL A ETE DEMONTRE QUE 30% DES CAS DE DORSALGIES SONT DUES A UNE
OCCLUSION DENTAIRE MAL ADAPTEE, ON PARLE MEME D' OCCLUSION DENTAIRE
TRAUMATISANTE.

LES DOULEURS DORSALES NE SONT PAS LES SEULS TROUBLES LIES AUX
PROBLEMES DE L'ARTICULE DENTAIRE ;| UN DESEQUILIBRE ENTRE LES MAXILLAIRES
PEUT ENTRAINER DES CEPHALEES, DES MIGRAINES, DES ACOUPHENES (TINTEMENT
DANS UNE OU LES DEUX OREILLES) OU DIVERS TROUBLES POSTURAUX POUVANT SE
REPERCUTER SUR L'ENSEMBLE DE L'APPAREIL LOCOMOTEUR.

DES DESEQUILIBRES IMPORTANTS PEUVENT ALLER JUSQU'A ENGENDRER UNE
PERTURBATION GLOBALE DE VOTRE CORPS, PAR EXEMPLE : DU BASSIN, DE LA
NUQUE, DES CHEVILLES ET MEME DES PIEDS.

EN EFFET, TANT QUE L'OCCLUSION DENTAIRE N'EST PAS CORRECTEMENT ADAPTEE,
LES MUSCLES ET LES ARTICULATIONS VONT RECHERCHER EN PERMANENCE UNE
COMPENSATION, CE QUI ENTRAINE DES TENSIONS ET DES CONTRACTIONS AFIN DE
CORRIGER LE DESEQUILIBRE POSTURAL !

OUTRE L'OCCLUSION DENTAIRE, IL Y A EGALEMENT DES TROUBLES DE
L'ARTICULATION TEMPORO-MANDIBULAIRE (ATM). LES MANIFESTATIONS DE CES
TROUBLES DE L'ATM, SOUVENT ISSUS D'UN DESEQUILIBRE DE L’OCCLUSION
DENTAIRE D’AILLEURS, PEUVENT RESTER LOCALES OU SE REPERCUTER EGALEMENT
SUR L'ENSEMBLE DE L'APPAREIL LOCOMOTEUR. CETTE DOUBLE ARTICULATION QUI
DOIT TRAVAILLER EN PARFAITE COORDINATION, PEUT ENTRAINER EN CAS DE
DYSFONCTIONNEMENT, DE NOMBREUSES REPERCUSSIONS

- LES MANIFESTATIONS LOCALES SE TRADUISENT PAR DES CRAQUEMENTS ET DES
RESSAUTS DANS L’ARTICULATION, DES DOULEURS AUX TEMPES, UNE SENSIBILITE
DENTAIRE, OU DES PROBLEMES DE DEGLUTITION ET DE MASTICATION.



LES TROUBLES DE L'APPAREIL LOCOMOTEUR PEUVENT APPARAITRE SUITE A UNE
MAUVAISE ADAPTATION MUSCULAIRE ET ENTRAINER DES CERVICALGIES, DES
DORSALGIES, DES MAUX DE TETE OU ENCORE DES ACOUPHENES...

S’IL VOUS ARRIVE DE SOUFFRIR DE GENES OU DE TROUBLES, VOIRE DE
PATHOLOGIES TELLES QUE DECRITES CI-DESSUS, SI VOUS SERREZ CONSTAMMENT
LES DENTS SOUS L'EFFET DU STRESS OU Sl VOUS GRINCEZ LA NUIT, NOUS SERONS
HEUREUX DE VOUS ACCUEILLIR LORS DE CETTE JOURNEE DE PREVENTION.

N’HESITEZ DONC PAS A PRENDRE CONTACT AVEC NOUS AU 032/913.00.02, QUE
CE SOIT POUR UN SIMPLE RENSEIGNEMENT, UNE CONSULTATION OU MEME UN
TRAITEMENT, QUE VOUS SOYEZ PATIENT AU CABINET OU PAS, C'EST AVEC PLAISIR
QUE NOUS VOUS REPONDRONS.

HUGHES CHANTRAINE



